Kursplan

Gary Lam Wing Chun Kung Fu

O€R tempel O€r alten kunste

MONTAG

DIENSTAG

MITTWOCH

DONNERSTAG

FREITAG

SAMSTAG

SONNTAG

FRANKFURT/HOCHST ll FRANKFURT/HOCHST [l FRANKFURT/HOCHST B FRANKFURT/HOCHST ll FRANKFURT/HOCHST

17:30-18:30
PRIVATUNTERICHT

LEGENDE: HONG KONG STYLE / BASICS = Fiir alle Schiiler*Innen // LEVEL 2 = Level 2 Students only // * Individuelle Veranstaltungen am Wochenende. Details auf unserer Internetseite. Teilnahme nur mit Anmeldung (only with registration)!
HINWEIS: PERSONAL TRAINING / Privat- und Kleingruppen-Unterricht ist in beiden Schulen, nach Absprache mdoglich!

19:00-20:30 18:45-20:15
YOGA ALL LEVELS
20:30-22:00

ALL LEVELS

20:00-22:00
BASCIS & FORM

YOGA > Wird extra berechnet > 3er-, 5er- oder 10er-Karte

17:30-18:30
PRIVATUNTERICHT

JOHANNISBERG
FRANKFURT-HOCHST

JOHANNISBERG
FRANKFURT-HOCHST

Vormittag
ALL LEVELS

KGU*/ WORKSHOP
(INTENSIV-UNTERRICHT)

1 x pro Monat

Vormittag
ALL LEVELS

KGU*/ WORKSHOP
(INTENSIV-UNTERRICHT)

1 x pro Monat

18:45-20:15
ALL LEVELS

19:00-20:30
YOGA

Nachmittag
LEVEL2 & 3

KGU* / WORKSHOP
(INTENSIV-UNTERRICHT)

1 x pro Monat

Nachmittag
LEVEL 2 & 3

KGU* /| WORKSHOP
(INTENSIV-UNTERRICHT)

1 x pro Monat

20:30-22:00

LEVEL 2 & LEVEL 3

Kwoon Frankfurt/Hochst
Allmeygang 8
65929 Frankfurt am Main

Kwoon Johannisberg

SchulstralRe 12

65366 Geisenheim-Johannisberg

Kontakt
0163 6365191
06722 9443955

Internet
www.dertempel.de
info@dertempel.de
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